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Judo Club Merkstein e.V.

Kinder- und Jugendschutzkonzept

Als Verein und dessen Trainer:innen und Amtsträger:innen tragen wir eine Verantwortung, wenn es
um den Schutz und die Sicherheit unserer Mitglieder geht. Es ist uns ein wichƟges Anliegen, einen
Raum zu schaffen, der Sensibilität, Offenheit und Respekt für die Rechte und das Wohlbefinden jeder
einzelnen Person fördert. 

Dafür halten wir uns an die grundlegenden Prinzipien des Judo: 

Respekt, Höflichkeit, Ehrlichkeit, Mut, Bescheidenheit, Ehre, FreundschaŌ und Selbstbeherrschung,

die von uns gelebt und vermiƩelt werden. Wir stellen uns gegen jede Form der Gewalt, sowohl in
physischer und psychischer als auch sexualisierter Gestalt.

Judo ist ein Kampfsport, bei dem ein hohes Maß an Körperkontakt nicht zu vermeiden ist. Dadurch
können SituaƟonen entstehen, bei denen sich nicht alle Beteiligten wohl fühlen. Eigene Grenzen klar
zu definieren und zu kommunizieren ist essenziell. Besonders bei Kindern kann dies auch nonverbal
geschehen, worauf wir Trainer:innen achten und uns bemühen, diese Grenzen bestmöglich zu sehen
und einzuhalten.

Falls trotzdem eine SituaƟon entsteht, bei der ein:e Judoka sich unwohl fühlt, biƩen wir um Offenheit,
Transparenz und KommunikaƟonsbereitschaŌ. In solchen Fällen ist jede:r Trainer:in Ansprechperson
für klärende Gespräche sowohl mit als bei Wunsch auch ohne Einbezug der Eltern. Auch der Vorstand
steht dafür zur Verfügung.

Als  PrävenƟonsmaßnahme  holt  der  Verein  in  regelmäßigen  Abständen  die  erweiterten
Führungszeugnisse aller Trainer:innen ein. Darüber hinaus sind einzelne von den Trainer:innen im
Besonderen  geschult,  sowohl  durch  QualifikaƟonen  durch  die  Trainer-C  und  Trainer-Assistenten
Ausbildungen, als auch durch zwei pädagogische Studiengänge (Lehramt und  Soziale Arbeit), die unter
anderem ein hohes Maß Sensibilität und SexualprävenƟon bei Kindern und Jugendlichen vermiƩeln.
Außerdem liegt  eine  Jugendschutzvereinbarung  mit  der  Stadt  Herzogenrath  vor.  Darüber  hinaus
vermeiden wir Grundsätzlich wann immer möglich SituaƟonen, in denen Trainer:innen mit einzelnen
Kindern allein in geschlossenen, nicht einsehbaren Räumen zusammenkommen. Das Training findet
gemeinsam in unserer Halle staƩ, wo eine permanente Einsicht  durch alle  Mitglieder und Eltern
möglich ist.

Dieses Schutzkonzept wird bei unseren Mitgliederversammlungen ab sofort steƟg themaƟsiert und
aktualisiert. 

Darüber hinaus beachten wir  als  Judo Club Merkstein das ausführliche Schutzkonzept des NWJV.
Dieses  geht  auch auf  die rechtlichen Grundlagen ein  und  definiert  unter  anderem verschiedene
Formen von Gewalt:

hƩps://www.nwjv.de/fileadmin/PraevenƟon_sexualisierter_Gewalt/Schutzkonzept_26042024.pdf 
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